X BIEG MIKOLAJKOWY W KATOWICACH
REGULAMIN BIEGU
na dystansie 5 km i 10 km

oraz Nordic Walking na dystansie 5 km

I. Informacje ogolne

1. Zawody ,,X BIEG MIKOLAJKOWY W KATOWICACH” (zwane dalej rowniez biegiem, wydarzeniem,
zawodami) odbeda si¢ 3 grudnia 2023 roku w Katowicach, na terenie Parku Lesnego w Dolinie Trzech
Stawow w Katowicach (start i biuro zawodoéw od strony Muchowca, Francuska 184)

2. W ramach X BIEGU MIKOLAJKOWEGO W KATOWICACH odbg¢dg starty na nastepujacych
dystansach:

- bieg na 5 km,

- bieg na 10 km

- marsz Nordic Walking na 5 km,

- biegi dla dzieci*

* Zasady biegdéw dla dzieci zostaly opisane w odrebnych regulaminach (zapisy rowniez odbywaja si¢ na
odrgbnym formularzu dostgpnym na stronie www.mkteamevents.pl )

Regulamin zawodow moze ulec zmianie w przypadku wprowadzenia dodatkowych ograniczen w
organizacji imprez sportowych.

Organizator

4. Organizatorem zawodow jest:

MK TEAM EVENTS Klaudia i Marek Witor SC.
ul. Rzepusa 20 41-106 Siemianowice Slaskie
NIP: 6431769234, REGON: 369086790

5. Wspolorganizatorem i Partnerem X BIEGU MIKOLAJKOWEGO W KATOWICACH jest Miasto
Katowice.

Bieg odbywa si¢ pod honorowym Patronatem Prezydenta Miasta Katowice, Pana Marcina Krupy.
Kontakt

6. Kontakt do Organizatorow:

e-mail: kontakt@mkteamevents.pl

Podstawa kontaktu pomigdzy Organizatorem, a Zawodnikiem jest niniejszy REGULAMIN. Wszelkie
informacje, ktore nie zostaty zapisane w niniejszym regulaminie, na biezaco pojawiac si¢ beda w mediach
spoteczno$ciowych Organizatora lub na stronie www.mkteamevents.pl

Strona internetowa zawoddow: www.mKteamevents.pl

Fan Page Organizatora www.facebook.com/MKTEAMevents

Facebookowe wydarzenie: www.facebook.com/events/1244746449572135
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Il. Trasa

1. Trasa zawodow prowadzi po terenie Parku Le$nego w Dolinie Trzech Stawow w Katowicach.
2. Start i meta znajdujg si¢ przy parkingu gldéwnym (Francuska 184, Katowice)

3. Dystanse biegow wynosza 5 km i 10 km. Dystans marszu Nordic Walking wynosi 5 km.

4. Trasy prowadza po asfaltowej nawierzchni.

5. Mapy tras opublikowane sg na stronie www.mkteamevents.pl

6. Trasy nie posiadajg atestu PZLA.

7. Trasy beda mialy oznaczenia co 1 km.

8. Zawodnikéw obowigzuja nastepujace limity pokonania trasy:

bieg na 5 km — 60 minut,

bieg na 10 km — 90 minut,

marsz Nordic Walking — 70 minut.

9. Na trasie beda znajdowac si¢ oznaczenia w postaci strzatek oraz tasm ostrzegawczych.
I1l. Harmonogram

Godziny startow poszczegdlnych konkurencji:

Sobota, 2 grudnia 2023 — biegi dla dzieci (obowigzuje oddzielny regulamin i harmonogram)

Niedziela, 3 grudnia 2023

10:00 start biegu na 10 km

12:00 start biegu na 5 km

12:05 start Nordic Walking na dystansie 5 km

2. Szczegbtowy harmonogram zostanie opublikowany na stronie www.mkteamevents.pl najpozniej w
czwartek, 30 listopada 2023 r.

IV. Uczestnictwo
1. W zawodach moze wzia¢ udziat kazdy pelnoletni uczestnik, ktory:
a. wypehi formularz zgtoszeniowy

b. dokona wptaty z tytutu optaty startowej (w regulaminowym terminie lub do momentu osiggnigcia limitu
zawodnikow)
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c. podpisze o$wiadczenia w Biurze Zawodow.

2. W zawodach moze wzig¢ udzial niepetnoletni uczestnik, pod warunkiem dostarczenia podpisanego
oswiadczenia rodzica/opiekuna prawnego o zgodzie na start dziecka na odpowiedzialnos$¢ rodzica/opiekuna
prawnego. Wzor oswiadczenia znajduje si¢ na stronie www.mkteamevents.pl

Formularz zapisow na zawody znajduje si¢ na stronie www.mkteamevents.pl oraz
www.elektronicznezapisy.pl

Obowiazuja nastepujace limity zawodnikow:

- bieg na 5 km — 750 osob
- bieg na 10 km — 750 os6b,
- marsz Nordic Walking — 250 osob

3. Limity dotycza zapisanych i optaconych zawodnikow (przed dokonaniem optaty startowej, sprawdz czy
nie zostatl osiggniety limit uczestnikow).

4. Zapisy sg przyjmowane do dnia 23 listopada 2023 r. lub do momentu osiggniecia limitu na danym
dystansie.

5. O udziale zawodnikéw w biegu decyduje kolejnos$¢ zgloszen oraz data wniesienia optaty startowej. Za
termin wniesienia optaty przyjmuje si¢ dat¢ 1 godzing uznania rachunku bankowego Organizatora.
Organizator ustala ostateczny termin wniesienia oplaty startowej na dzien 23 listopada 2023 r. lub do
momentu osiggni¢cia limitu uczestnikéw, o ktorym mowa w pkt. IV.2

6. W przypadku przekroczenia limitu zapisanych i optaconych zawodnikéw kolejne zgtoszenia 1 wptaty nie
beda przyjmowane. Organizator zwrdci oplatg startowa zawodnikom, ktoérzy wptacili po terminie lub po
osiggnigciu limitu zawodnikoéw na konto, z ktorego zostal dokonany przelew.

7. Optata startowa nie jest wazna, jezeli uczestnik nie zostal zgtoszony elektronicznie poprzez formularz
zgloszen.

8. Przed dokonaniem optaty startowej prosze upewnic sig, ze przelew dokonywany jest na prawidtowy
numer konta (Bank ING).

Oplata startowa
9. Wysoko$¢ optaty startowej wynosi:

55 zt — ptatne do dnia 22 pazdziernika 2023 r.
65 zl — ptatne do dnia 31 pazdziernika 2023 r.
75 z} — ptatne do dnia 19 listopada 2023 r.
85 zI — ptatne do dnia 23 listopada 2023 r.

10. Optate startowa nalezy uisci¢ przelewem na konto bankowe w BANKU ING:

MK TEAM EVENTS Klaudia i Marek Witor S.C.
numer konta 38 1050 1357 1000 0092 5081 4986
Tytut przelewu: Imig, nazwisko, Mikotaj, dystans
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W przypadku braku zaksiggowania przez nas przelewu na liscie startujgcych po 72 godzinach od momentu
dokonania przelewu, prosimy o przestanie potwierdzenia bankowego na adres: kontakt@mkteamevents.pl

11. W przypadku checi otrzymania faktury nalezy zgtosi¢ ten fakt organizatorowi w ciggu 7 dni od
momentu dokonania opftaty, piszac na adres kontakt@mkteamevents.pl

Faktura zostanie wystana pocztg elektroniczng.

12. Raz wniesiona oplata startowa nie podlega zwrotowi.

Zmiany na listach startowych

13. Do dnia 28 listopada 2023 r. wlacznie optata moze zostaé przepisana na innego zawodnika po uprzednim

kontakcie mailowym z organizatorem: kontakt@mkteamevents.pl W mailu prosze zawrze¢ dane nowej
osoby (imi¢ i nazwisko, data urodzenia, miejscowos¢, adres e-mail, nr telefonu, ew. nazwa klubu/druzyny)

15. Do dnia 28 listopada 2023 r. wiacznie zawodnik moze zmieni¢ dystans biegu lub przepisaé si¢ na marsz
Nordic Walking po uprzednim kontakcie mailowym z organizatorem kontakt@mkteamevents.pl

Zawodnik zostanie przepisany, o ile nie zostal osiagniety limit oplaconych uczestnikow na danym
dystansie.

16. Do dnia 26 listopada 2023 r. powyzsze zmiany sg bezptatne.

Od dnia 27 listopada 2022 r. do dnia 28 listopada 2023 r. zmiany sa przeprowadzane po dokonaniu optaty
manipulacyjnej w wysokosci 15 zt.

17. Optate manipulacyjng nalezy uisci¢ przelewem na konto bankowe w BANKU ING: MK TEAM
EVENTS Klaudia i Marek Witor S.C. numer konta 38 1050 1357 1000 0092 5081 4986

Tytut przelewu: Imig, nazwisko, optata manipulacyjna
18. Po dniu 29 listopada 2023 r. nie mozna dokonywa¢ zmian na listach startowych.
V. Dla zawodnikow

Pakiet startowy

1. W ramach oplaty startowej uczestnik otrzymuje:

a) numer startowy, agrafki,

b) pamiagtkowy medal za ukonczenie biegu,

c) pamigtkowy gadzet,

d) wode na mecie,

e) wod¢ w punkcie odzywczym na trasie biegu na 10 km,
f) poczgstunek,

g) zwrotny chip do pomiaru czasu,

Biuro Zawodow

2. W Biurze Zawodow odbywa si¢ weryfikacja zawodnikow oraz wydawanie pakietow startowych.
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3. Biuro Zawodow bedzie dziata¢ w niebieskich namiotach na parkingu gtownym:

e W dniu 2 grudnia 2023 (sobota) w godzinach 12:00 — 15:00,
e W dniu 3 grudnia 2023 (niedziela) w godzinach 8:00 — 11:30.

Zawodnik zobowigzany jest odebra¢ pakiet startowy co najmniej 15 minut przed startem swojego biegu.
4. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow.

Weryfikacji mozna dokonac:

* osobiscie — na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem,

* przez osob¢ upowazniong — na podstawie podpisanego upowaznienia (wzor na stronie
www.mkteamevents.pl )

5. W Biurze Zawodoéw wydawane sg wylgcznie pakiety startowe, nie ma mozliwosci dokonywania nowych
zapisOw 1 wnoszenia oplaty startowe;.

6. Pakiety startowe, ktore nie zostaty odebrane w Biurze Zawoddw, nie beda wysytane ani wydawane w
terminie pdzniejszym.

Depozyt

7. Organizator zapewnia depozyt.

Szatnie
8. Organizator zapewnia szatnie (w namiotach).
9. Organizator nie zapewnia natryskow.

10. Organizator zapewnia toalety przenosne w okolicy startu 1 mety.

Gastronomia

11. Organizator zapewnia punkt z napojami na trasie biegu na 10 km.
12. Organizator zapewnia punkt z napojami na mecie zawodow.

V1. Klasyfikacje

1. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikow beda dokonywane na podstawie elektronicznego
pomiaru, ktory przeprowadzi firma Timing4U.

2. Podczas zawodow wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe oraz chipy. Numer startowy
musi by¢ przymocowany z przodu koszulki startowe;.

Numer startowy musi by¢ widoczny przez caty okres trwania zawodow.

Chip musi by¢ przymocowany do sznurowadta buta.
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3. Klasyfikacja zawodnikow w odbywa si¢ na podstawie czasu brutto (liczonego od chwili strzatu startera).
4. W wynikach koncowych zawodow kazdy zawodnik otrzymuje informacj¢ o czasie brutto i1 netto.

5. Wyniki zawodow bedg dostepne na stronie www.timing4u.pl

6. Podczas zawodow uczestnicy bgda nagradzani w nastepujacych kategoriach:

a) Klasyfikacja generalna kobiet i me¢zczyzn biegu na 10 km (za miejsca | — I11) — zawodnicy zostang
nagrodzeni pucharami oraz nagrodami rzeczowymi,

b) Klasyfikacja generalna kobiet i me¢zczyzn biegu na 5 km (za miejsca | — 111) — zawodnicy zostang
nagrodzeni pucharami oraz nagrodami rzeczowymi,

c) Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn marszu Nordic Walking (za miejsca I — I11) — zawodnicy
zostang nagrodzeni pucharami oraz nagrodami rzeczowymi,

d) Najszybszy katowiczanin oraz najszybsza katowiczanka w biegu na 10 km — zawodnicy zostang
nagrodzeni pucharami,

e) Najszybszy katowiczanin oraz najszybsza katowiczanka w biegu na 5 km — zawodnicy zostang
nagrodzeni pucharami,

f) Najszybszy katowiczanin oraz najszybsza katowiczanka na dystansie Nordic Walking 5 km — zawodnicy
zostang nagrodzeni pucharami,

g) Najliczniejsza druzyna w biegu na 5 km — druzyna zostanie nagrodzona pucharem,
h) Najliczniejsza druzyna w biegu na 10 km — druzyna zostanie nagrodzona pucharem,
i) Najliczniejsza druzyna na dystansie Nordic Walking 5 km — druzyna zostanie nagrodzona pucharem.

7. Kolejnos¢ w klasyfikacji najliczniejszej druzyny ustala si¢ wg liczby zawodnikow, ktorzy ukoncza bieg
lub marsz Nordic Walking na danym dystansie. W przypadku roéwnej liczby zawodnikéw o zwycigstwie w
klasyfikacji decyduje wyzsze miejsce najlepszego zawodnika z druzyny.

Druzyna to minimum 4 0soby. Druzyny z mniejszg liczba uczestnikéw nie bedg brane pod uwage w
klasyfikaciji.

8. Klasyfikacje wg kategorii wiekowych

Bieg na 5 km

K20/M20 — zawodnicy do 29 roku zycia (do rocznika 1994)

K30/M30 — zawodnicy w wieku 30 — 39 (1993 — 1984)

K40/M40 — zawodnicy w wieku 40 — 49 (1983 — 1974)

K50/M50 — zawodnicy w wieku 50+ (od rocznika 1973)

Zawodnicy z miejsc I-I1I w kazdej kategorii wiekowej zostang nagrodzeni statuetkami

Bieg na 10 km
K20/M20 — zawodnicy do 29 roku zycia (do rocznika 1994)
K30/M30 — zawodnicy w wieku 30 — 39 (1993 — 1984)
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K40/M40 — zawodnicy w wieku 40 — 49 (1983 — 1974)
K50/M50 — zawodnicy w wieku 50+ (od rocznika 1973)
Zawodnicy z miejsc I-11I w kazdej kategorii wiekowej zostang nagrodzeni statuetkami

W przypadku matej iloSci zawodnikow organizator zastrzega sobie prawo do taczenia kategorii.

Kategorie OPEN 1 kategorie wiekowe nie dubluja. Uczestnik, ktory zostat sklasyfikowany na miejscach od I
do Il w kategorii generalnej, nie zostanie zakwalifikowany do otrzymania wyrdznienia w klasyfikacji
wiekowej, a na podium staje kolejny zawodnik.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

10. X Bieg Mikotajkowy w Katowicach stanowi cz¢$¢ cyklu Grand Prix MK team 2023, ktorego zasady
reguluje odrebny regulamin.

11. X Bieg Mikotajkowy to finalowe zawody cyklu Grand Prix MK team 2023. Bieg na dystansie 10 km
oraz marsz Nordic Walking podczas I1X Biegu Mikotajkowego beda premiowane wigkszg ilo$cig punktow.
Szczegoty w regulaminie Grand Prix MK team 2023.

VII. Ochrona danych osobowych

1. Zapisy na zawody sg dokonywane za posrednictwem portalu www.elektronicznezapisy.pl
Administratorem danych osobowych, ktére uczestnik podaje w procesie rejestracji konta na portalu, a
nastgpnie zapisu na wydarzenie, jest firma ElektroniczneZapisy.pl. Podanie danych osobowych przez
uczestnika biegu jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w biegu. ElektroniczneZapisy.pl udostgpnia
dane zarejestrowanych uczestnikoéw Organizatorowi na potrzeby przeprowadzenia zawodow.

2. Organizator jest Administratorem danych osobowych uczestnikéw udostepnionych mu przez
Elektronicznezapisy.pl 1 bedzie przetwarzatl udostepnione dane osobowe samodzielnie lub we wspotpracy z
innymi podmiotami wylacznie w zakresie koniecznym do prawidtowej organizacji Biegu Mikotajkowego w
Katowicach.

3. Inne podmioty, ktore na zlecenie Organizatora beda przetwarzaty dane osobowe uczestnikow w zakresie
powierzonych im czynnosci przy organizacji Biegu Mikotajkowego w Katowicach, zapewniaja
przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

4. Dane osobowe udostgpnione Organizatorowi Biegu Mikotajkowego w Katowicach beda przetwarzane
przez Organizatora zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w szczegdlnosci zgodnie z ustawa z dnia 10 maja
2018 r. o ochronie danych osobowych, dalej: ODO, a poczawszy od 25 maja 2018 r. takze na podstawie art.
6 ust 1 lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 . w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) w celu: Przeprowadzenia Biegu Mikotajkowego w
Katowicach: rejestracji uczestnikow, odnotowania dokonanych wptat na listach startowych, wyltonienia i
prezentacji zwycigzcoOw, w tym w szczegolnosci ogloszenia ich danych osobowych publicznie, to jest w
stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorcow przez spikera na mecie biegu oraz w prasie, radiu, telewizji 1
innych mediach, prezentacji list startowych (w zakresie: imi¢, nazwisko, miejscowos$¢, kraj, pte¢, klub,
wizerunek) na czas trwania zawodow, na stronie internetowej Organizatora, prezentacji wynikéw (w
zakresie: imi¢, nazwisko, miejscowos$¢, kraj, kategoria wiekowa, pte¢, klub, wizerunek, na stronie
internetowej Organizatora na czas trwania zawodow oraz na tablicy wynikéw na mecie biegu, bezposrednio
po zakonczeniu biegu), przyznania i wydania nagrdd, informacyjnym, promocyjnym i statystycznym
Organizatora.
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5. Uczestnikowi przystuguje prawo do wgladu do swoich danych osobowych oraz mozliwo$¢ ich
poprawiania lub zadania ich usunigcia, a takze prawo do zadania dostepu do danych osobowych, ich
sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia ich przetwarzania, przeniesienia danych osobowych oraz prawo do
whiesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych. Zasady korzystania z tych praw
okreslajg przepisy prawa. W celu skorzystania z tych praw nalezy skontaktowac si¢ z Organizatorem. Z
uwagi na organizacj¢ procesu zapisow niezbedne moze okazac si¢ rowniez bezposrednie skontaktowanie si¢
uczestnika z Elektronicznezapisy.pl. Uczestnik moze cofnaé udzielong juz zgodg lub zgody w kazdym
momencie poprzez przestanie wiadomosci email na adres kontakt@mkteamevents.pl lub listu do
Organizatora. Z uwagi na organizacj¢ procesu zapisOw niezbgdne moze okazac¢ si¢ rowniez bezposrednie
skontaktowanie si¢ uczestnika z ElektroniczneZapisy.pl. Cofnigcie przez uczestnika zgody na przetwarzanie
danych pozostaje bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie takiej
zgody przed jej cofnigciem.

6. Uczestnik wyraza zgode na przesylanie przez Organizatora na adres mailowy informacji, w celu
zaktualizowania danych takich jak: szczegélowy harmonogram imprezy, godziny funkcjonowania biura
zawodow, godziny startu poszczegdlnych biegow, trasy biegu, informacji o zawartosci pakietu startowego,
informacji o sponsorach i partnerach biegu, przypomnienia o ptatno$ciach itp.

7. Uczestnik wyraza zgode¢ na zamieszczenie jego danych (imi¢ 1 nazwisko, miejscowos¢, rok urodzenia,
klub, dystans, informacja o dokonaniu/niedokonaniu optaty startowej) na liscie zapisanych, ktora
opublikowana bedzie na ogdlnodostgpnych stronach internetowych, w tym na stronie www.timing4u.pl
oraz www.elektronicznezapisy.pl w celu organizacji Biegu Mikotajkowego.

8. Uczestnik wyraza zgode na zamieszczenie jego danych (imig i nazwisko, miejscowo$é, rok urodzenia,
klub, dystans, informacja o dokonaniu optaty startowej) na li§cie startowej, ktora opublikowana bedzie na
ogoblnodostepnych stronach internetowych, w tym na stronie www.mkteamevents.pl , www.timing4u.pl ,
www.elektronicznezapisy.pl i innych, w celu organizacji Biegu Mikotajkowego.

9. Uczestnik wyraza zgode¢ na zamieszczenie jego danych (imi¢ 1 nazwisko, miejscowos¢, rok urodzenia,
klub, dystans) na li§cie zapisanych, ktora bedzie ogdlnodostepna w Biurze Zawodow w celu odebrania przez
zawodnikow przypisanych do ich nazwiska (i numeru startowego) pakietow startowych.

10. Uczestnik wyraza zgode na wypowiedzenie przez spikera jego imienia, nazwiska, miejscowosci i nazwy
klubu przez spikera podczas wbiegnigcia na metg oraz podczas dekoracji na podium.

11. Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku w celu zamieszczenia fotorelacji
Z Biegu Mikotajkowego na stronie internetowej Organizatora, a takze w mediach spoteczno$ciowych
Organizatora.

12. Kazda ze zgdd jest odrgbna od pozostatych, co oznacza, ze uczestnik nie musi wyraza¢ zgody na
przetwarzanie danych w kazdym wskazanym powyzej celu. Jezeli jednak uczestnik nie wyrazi zgody na
przetwarzanie swoich danych osobowych w celach wskazanych powyzej niezbednych do prawidtowego
przeprowadzenia zawodow, uczestnik nie zostanie do zawodow dopuszczony.

13. Organizator informuje, ze podczas zawodow moga by¢ wykonywane zdjecia i filmy przez jednego lub
wigcej fotografow/operatorow. Podpisujac Regulamin Uczestnik zgadza si¢ na udziat w zawodach, podczas
ktérych moze zostaé sfotografowany/sfilmowany, a jego wizerunek zostanie opublikowany w internecie, w
prasie lub w TV zgodnie z ustawa o Prawie Prasowym, w celu zrelacjonowania Biegu Mikotajkowego.

14. Dane osobowe uczestnikow nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany.
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VIII. Postanowienia koncowe

1. Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialnos$¢ z pelng §wiadomoscia
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajacego z charakteru tego wydarzenia, ktére mogg polega¢ m.in. na
ryzyku utraty zdrowia i zycia. Dopuszcza si¢ do uczestnictwa w zawodach wytgcznie osoby posiadajace
dobry stan zdrowia, nieposiadajace przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach.

2. Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w catosci niniejszego Regulaminu i tym samym w petni
akceptuje jego zapisy oraz zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania. Akceptacja Regulaminu jest jednoznaczna
z zawarciem umowy, w ktorej strong jest Organizator oraz Uczestnik biegu.

3. Zawody odbedg si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

4. Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki majace miejsce na trasie biegu lub marszu Nordic
Walking, wynikajace z winy uczestnikow zawodow.

6. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.
7. Organizator zapewnia zawodnikom obstuge medyczng w czasie trwania zawodow.

8. W sprawach nieuj¢tych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

9. Podstawowym kanatem komunikacji pomigdzy Organizatorem a Uczestnikiem jest niniejszy

REGULAMIN, kontakt mailowy kontakt@mkteamevents.pl oraz Fan Page Organizatora
www.facebook.com/MKteamevents , a takze facebookowe wydarzenie biegu.

10. Organizator nie zapewnia na trasie sedziow w kategorii Nordic Walking.
11. Organizator nie zapewnia czapek Mikotaja w pakietach startowych.

Do zobaczenia na trasie. Zatoga MK team.
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